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Hej alla medlemmar - glad advent!

Viistyrelsen vill borja med att saga tack till alla medlemmar! Tack for ett gott samarbete annu ett
ar, ett ar nar vi fatt halsa flera nya medlemmar valkomna. Det &r valdigt roligt. Vi tror pa att ha en
stor och stark férening!

Vi tar forresten det har med en gang: Valkommen att betala in medlemsavgiften 2026. Har du betalt
avgiften nu under héstterminen géller det aven for 2026. Vi andra kan vanta tills efter arsskiftet.

Den nationella konferensen i palliativ vard

Konferensen var i &r i Stockholm 18-19/10. Flera av foreningens medlemmar var dar och 16
medlemmar tréffades pa plats. Kul! Nasta ar ar konferensen i Sundsvall 29/9-1/10 —tema: Konsten
att leva! Fundera redan nu pd om du kan vara med och sdk fondmedel i god tid (for tips se:

www.fsip.se).

Debattartikeln i DN

Under hdsten publicerades en debattartikel i DN dar kompetensen inom palliativ vard ifrdgasattes.
Flera av oss blev arga, frustrerade och engagerade. Vi i styrelsen vill att ni ska veta att vi gjorde allt vi
kunde for att mobilisera och svara. Tillsammans med svensk kuratorsforening och fackliga
representanter formulerade vi snabbt ett svar, men DN ansag att det anda tagit for lang tid for att de
skulle vilja publicera. Vi ser nu déver andra vagar att svara.

Om sorg

| host lanserades appen Alba. Fran hemsidan Ung i sorg: Alba ar en sjalvhjalpsapp for ungdomar
(12-19 ar) som har férlorat en férélder och/eller ett syskon. Appen &r gratis, pa svenska och laddas
ner fran Appstore och GooglePlay. Appen har utvecklats av forskare pa Uppsala universitet
tillsammans med ungdomar som sjélva har forlorat en familjemedlem,

samt med den ideella organisationen Randiga Huset. Las mer: ungisorg.se —Ung i sorg — Forskning
for och med ungdomar i sorg

| Uppsala finns nu en konstpromenad pa temat sorg och trost nar livet kanns tungt. Ett fint lokalt
initiativ! Lads mer: Trostespar i appen —for dig som ar ung i sorg

Carl, en av vara styrelsemedlemmar vill beratta (och forhoppningsvis inspirera) att han och nagra
kollegor nu traffar Goteborgs stads alla skolkuratorer for grundskolan och déar pratar om ny syn pa
sorg. Forelasningarna har vackt mycket engagemang och ar for kuratorerna i Goteborg ett ovanligt
och positivt samarbete mellan region och kommun angaende ett angelaget amne.


http://www.fsip.se/
https://ungisorg.se/
https://ungisorg.se/
https://offentligkonst.uppsala.se/nyheter/trostespar-i-appen--for-dig-som-ar-ung-i-sorg/

Lunchforelasningar

Vi har under aret haft uppskattade lunchforelasningar vid flera tillfallen. Vi &r glada for att kunna
presentera varens forelasningar:

21 Januari Lars Bjorklund, prast, poet och forelasare. ”Det som ger hoppet liv’ —vad gor vi nar
ingenting kan goras? Vad sager vi nar ingenting kan trosta?

18 Februari Thorbjorn Hjort, docent i socialt arbete Lund. ”Olika aspekter av ekonomisk utsatthet
och forsorjningsproblem vid allvarlig sjukdom och dod”.

Thorbjorns forskning fokuserar pa olika aspekter av ekonomisk utsatthet och forsérjningsproblem,
bland annat hur ekonomisk utsatthet upplevs i ett konsumtionspraglat samhélle och
véalfardsstatens relation till ekonomisk utsatthet och forestallningar om skalig levnadsniva. Allvarlig
sjukdom och dod ar nagra av de orsaker som paverkar ett hushalls ekonomi pa ett patagligt satt. Att
vara svart sjuk eller anhorig till ndgon som ar svart sjuk innebar ofta en oro 6ver hur man ska kunna
l6sa den ekonomiska situationen. Vid traffen tanker jag att jag dels mer dvergripande ger en bild av
hur en utsatt ekonomisk situation kan forstas, men ocksa mer specifikt fokuserar pa ekonomisk
utsatthet och sjukdom.

18 Mars Maria Norinder, leg ssk, Fil dr och adjunt vid Marie Cederschiold hogskola. ”Ditt behov av
stdd, Carer Support Needs Assessment Tool (CSNAT-I) i olika vardkontexter”. Ett stodverktyg som
utvecklats for narstaende att sjalva identifiera och reflektera kring sitt behov av stéd. Det omfattar
fysiska, kanslomassiga, existentiella och sociala behov.

Maria Norinder ar legitimerad sjukskoterska, Fil dr., och adjunkt vid Marie Cederschidld hogskola
samt postdoktor vid Sophiahemmet hogskola. Hon har lang klinisk erfarenhet inom palliativ vard
och avancerad hemsjukvard. Hennes forskning fokuserar pa narstdendes och patienters
erfarenheter samt stodbehov inom palliativ vard, med sarskilt fokus pa interventionen the Carer
Support Needs Assessment Tool (CSNAT-I) i olika vardkontexter.

22 April Elisabet Sernbo, socionom och filosofie doktor i socialt arbete, Goteborg. ”Krisbegreppet i
socialt arbete”. Forelasningen handlar om hur socionomer kan férsta och arbeta med kris.
Perspektivet som presenteras dr samhallsvetenskapligt, och fokuserar ojamlika forutsattningar och
sarbarhet. Detta lyfts som centralt for socionomer som verkar inom hogspecialiserade
organisationer, som halso- och sjukvarden oftast &r, dar komplex problematik kan uppfattas som
for svar att arbeta med, snarare an i behov av val avwagd analys och medvetna strategier for
forandring.

20 Maj Steve Sjokvist, diakon och foreldsare om palliativ vard. ”Arlig narvaro”

Du kan péa olika satt engagera dig i foreningen. Var med péa vara lunchforeldsningar, tipsa andra
medlemmar eller stall fragor! Tveka inte att kontakta styrelsen: kontakt@fsip.se

Har du idéer, information, viktiga amnen eller annat som du tycker skall lyftas i tidningen Palliativ
Vard? Kristina Grahn fran styrelsen sitter med i tidskriftens redaktion och tar garna emot mejl fran
dig. Mejla pa: kontakt@fsip.se

Trevlig vinter, glad advent och nar det kommer: God Jul och Gott nytt ar

Styrelsen
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